PAYS DECAZEVILLOIS - VALLEE DU LOT

DECAZEVILLE
COMMUNAUTE

Vivez des instanis muwsicaux, découvrez noire riche patrimoine et nos artistes au
travers d’expositions el laissez-vous charmer par les histoires et contes d’antan.
fimoureux de la nature et du terroir, ne manquez pas nos visites décowvertes,
nos nombreuses fétea et marchés qui font rimer gourmandise et convivialité.



JUSQU'AU 10 MARS

PHOTOS EN NOIR ET BLANC

Espace culturel Camille Couderc
Livinhac le haut

Lun:14h30a17h; MaretVen:15h a
18h; Mer:14h a 18h

Dans le cadre des 50 ans de
FOCALE 12 et en hommage a son
1¢ président Roger Vermande.
Association Olt'his 05 65 43 47 12

JUSQU'AU 26 AVRIL

TROMELIN,
L'ILE AUX ESCLAVES OUBLIES

Médiatheque - Decazeville

e et

Une  exposition qui
transporte au coeur de l'ile de
Tromelin. Pourquoi des esclaves
ont-ils été abandonés sur cette
ile ? Que s'est-il passé pendant
15 ans sur cet ilot désert de
Tkm?. Découvrez cette histoire
singuliere en parcourant les
recherches inédites réalisées par
les archéologues spécialisés.
Gratuit.

Médiathéque de Decazeville
0565437525

vous

DU 1ER AU 30 MARS

PHOTOS
« COULEE CONTINUE »

-

Office de Tourisme et Musée Les
Mémoires - Cransac-les-Thermes
dulunauven10hal2het15ha
17h,sam 10h a 12h et 14h a 16h
En 1828, a Firmi, avait lieu la pre-
miére coulée de fonte qui allait
étre a l'origine du Bassin de
Decazeville. Le XIXéme Siecle :
L'installation de cette industrie
dont il reste peu de traces pho-
tographiques. Les années 1900 :
L'activité se modernise mais les
conditions de travail sont trés
éloignées de ce que nous
connaissons aujourd'hui. Les
années 50 : L'industrie du bassin
est trés importante et fagonne la
ville. Les années 80 : Les hommes
et le feu. Nous voyons ici ce que
produisait la sidérurgie mais sur-
tout, les hommes qui domptaient
ce feu furieux, I'acier en fusion.
La fin : I'arrét brutal de la sidérur-
gie qui provoque la détresse des
hommes. On abat I'outil de pro-
duction.

Exposition réalisée par L'ASPIBD.
Office de Tourisme 05 65 63 06 80

DU 17 MARS AU 14 AVRIL

« VERS LARGENTINE »

Espace culturel Camille Couderc
Livinhac le haut
Lun:14h30a17h;MaretVen:15h a
18h; Mer: 14h a 18h

L'exposition de Jean-Christophe
VERGNE présente les différentes
étapes de I'élaboration de la
Bande Dessinée « L'aventure
Piglié », retragant la migration
d'aveyronnais vers I'Argentine
en 1884. Brouillons du scénario,
écriture du story-board, dessins
et croquis préparatoires divers et
enfin les planches originales en
couleur directe.

Association Olt'his 05 65 43 47 12

DU 5 AU 27 AVRIL

« PROSPER ALFARIC,
AVEYRONNAIS DE RAISON,
LIBRE PENSEUR ET
CHANTRE DE LA LAICITE »

Office de Tourisme - Cransac
lunauven 10ha12het15ha17h
etsam 10ha12het 14ha16h

Peu de personnes connaissent
Prosper Alfaric. Pourtant ses
titres sont nombreux. Chevalier
puis officier de la légion d'hon-
neur 1934-1951. Professeur
des religions a l'université de
Strasbourg de 1919 a 1945.
Responsable des publications
de [l'université : 110 oceuvres.
Président du cercle Jean Macé
de Strasbourg de la Ligue de
I'enseignement de 1928 a 1940.
Président du cercle parisien
de la ligue de I'enseignement,
de 1947 a 1955. Fondateur du
cercle Ernest Renan 1950-1955.
Membre de I'Union Rationaliste



1930-1955. Président 1955. Le
philosophe polémiste Michel
Onfray, a permis de sortir de
I'ombre  cette  personnalité
exceptionnelle. Nous le pré-
senterons a travers son par-
cours atypique et riche avec des
extraits de ses textes et de ses
actions. Exposition réalisée par
Philippe Velez.

Office de Tourisme 05 65 63 06 80

DU 21 AVRIL AU 26 MAI

« COULEURS MARINES »

Espace culturel Camille Couderc
- Livinhac le haut -

Lun 14h30 a 17h, Mar et Ven 15h a 18h,
Mer 14ha18h

Formée aux techniques du des-
sin et de la peinture durant
ses années de jeunesse dans

|'atelier  d'Hélene Chassin,
Genevieve Perez affectionne
particulierement la  peinture

a I'huile pour son toucher, sa
finesse et sa richesse chroma-
tique. Développant d'abord une
approche figurative et s'exer-
¢ant a diverses techniques, elle
explore différents sujets. Plus
récemment, séduite par les
couleurs et les ambiances de
la mer, elle s'est autorisée une
escapade plus figurative sur le
théme des couleurs marines et
des bateaux. Cette nouvelle série
de toiles incite au voyage et a la
réverie.

Association Olt'his 05 65 43 47 12

INSCRIPTION OBLIGATOIRE ET TARIF AU 05 65 43 68 41.

HERBORISTERIE

10 mars / 31 mars / 20 avril
a14h30

Les plantes utiles pour soula-
ger les douleurs et préserver sa
santé. Confection d'un baume
anti-douleurs rhumatismales.
Echanges autour de ['alimen-
tation et des plantes. Chacun
repart avec sa confection et son
nouveau savoir-faire, ainsi qu'un
support écrit.

GYMNASTIQUE DOUCE

13 mars / 27 mars / 17 avril
al16h

Travail en souplesse du corps,
étirements et efforts mesurés et
adaptés. Des exercices simples
qui pourront étre reproduits faci-
lement chez soi.

REFLEXOLOGIE FACIALE

14 mars / 4 avril / 25 avril
a14h30

Pratiqué en auto-massage et
animé par une réflexologue Dien
Chan, cet atelier vous aide a
soulager les douleurs aigues ou
chroniques.

15 mars a 15h45 / 29 mars a 16h
12 avril a 15h45 / 26 avril a 15h45
Gymnastique traditionnelle
chinoise fondée sur la connais-
sance et la maitrise de I'énergie
vitale, associant mouvements
lents, exercices respiratoires et
concentration.

MARCHE NORDIQUE

17 mars / 7 avril / 28 avril

a15h
L'utilisation des batons de
marche permet d'augmenter

I'équilibre, la durée et l'intensité
de la marche, tout en conser-
vant une parfaite position du
dos. Adaptée a tous les niveaux
-1H30. Nouveau parcours.

20 mars / 27 avril a 16h

5 avril a 15h45

Séance qui a pour objectif le
développement des muscles
profonds, I'amélioration de la
posture, I'équilibrage musculaire
et I'assouplissement articulaire.

YOGA

23 mars / 13 avril a 14h30

Les différentes postures du yoga
sont réputées pour donner plus
de souplesse aux articulations.
Les étirements soulagent les
douleurs articulaires et muscu-
laires.

SOPHROLOGIE

24 mars a 14h30

Cette séance vous permet
d'apprendre des techniques de
relaxation afin de mieux gérer
votre stress et vos douleurs.
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VISITES GUIDEES & EXCURSIONS
OFFICE DE TOURISME ET DU THERMALISME

SAISON CULTURELLE
DECAZEVILLE COMMUNAUTE

Du 1°* mars au
30 novembre 2023

Les VISIT'QUIZ et VISIT'QUIZ
JUNIOR sont a retirer gratuite-
ment dans I'un des trois bureaux
de I'Office de Tourisme et du
Thermalisme de Decazeville
Communauté.

ViSIT'QUIZ

Une fagon originale de découvrir
notre destination !

Au détour d'une balade, d'une
randonnée ou d'une visite guidée
sur notre territoire, vous pourrez
découvrir toutes les richesses de
notre patrimoine. Alors pourquoi
ne pas tenter de devenir le grand

champion du Visit'Quiz 2023 ? Une
fois le quiz en main, il vous faudra
une pointe de curiosité, une dose
d'observation et vous pourrez ainsi
résoudre les questions ; le territoire
n'aura presque plus de secrets
pour vous !
3 grands gagnants seront tirés au
sort en fin d'année.

En partenariat avec les Thermes de
Cransac et les producteurs locaux.

VISIT'QUIZ JUNIOR

Visitez nos villages en famille tout
en vous amusant !
Découvrez une nouvelle fagon
ludique d'en apprendre un peu plus
sur I'histoire de nos villages.
Suivez les traces de notre héron,
mascotte de I'Office de Tourisme
et du Thermalisme de Decazeville
Communauté, qui se promeéne du
Pays Decazevillois a la Vallée du
Lot. Il vous ménera de questions
en questions sur certains lieux
de notre territoire pour en percer
tous les secrets et ainsi trouver la
réponse a I'énigme finale. Alors
préparez-vous, prenez le temps
d'observer, de deviner, de vous
balader en famille.

Une fois complété, n'oubliez pas
de ramener le Visit'quiz junior a
I'Office de Tourisme et si I'énigme
finale est résolue, une petite
récompense vous y attend !

TOUS LES MERCREDIS
APRES-MIDIS RECREATIFS
INTERGENERATIONNELS
DU CENTRE SOCIAL

Centre Social - Decazeville - 15h
01/03 : jeux ludiques de relaxa-
tion et de détente

08/03 : confection de cosmé-
tiqgues maison

15/03 : atelier de cuisine

22/03 : fabrication de Bee-wrap
et de Tawashi

29/03 : déco de pots de fleurs
05/04 : réalisation d'un panier
pour les oeufs de Paques

12/03 : atelier de cuisine

19/04 : confection d'attrapes-
réves

26/04 : féte du Printemps
Inscription obligatoire Centre Social et
d’Animation Locale : 05 65 47 96 73

TOUS LES VENDREDIS
SCOLAIRES

ACCUEIL ENFANTS/PARENTS

Accueil de loisirs du Gua - Aubin
-9hail2h
|

-
I‘

Un espace pour se rencontrer,
papoter entre parents, jouer et
grandir. Gratuit et SANS inscrip-
tion.

10/03 (10h) : massage enfants
17/03 : éveil musical

21/04 : éveil au livres

Centre Social et d’Animation Locale
05654796 73

ANIMATIONS CENTRE SOCIAL

DECAZEVILLE COMMUNAUTE

AUTRES SORTIES

MER 1 MARS

DECOUVERTE DU METIER

D'ARCHEOLOGUE

Médiatheque - Decazeville
14h30 et 15h30

Découvrez le matériel de fouille,
le travail au quotidien des
archéologues sur le chantier,
les études post-fouilles par
différents spécialistes (anthro-
pologue, archéozoologue, céra-
mologue..). Présentation des
principales découvertes archéo-
logiques du territoire : villa gallo-
romaine de Girmou, biface de
Livinhac... Gratuit, des 6 ans.
Inscription Médiathéque
0565437525

MER 1 MARS
VIE QUOTIDIENNE
DE NOS LOINTAINS
ANCETRES

Médiatheque - Decazeville
14h30 et 15h30
1

Présentation de  reproduc-
tions d'objets du quotidien du
Néolithique et de I'Antiquité sous
forme de jeux. Les participants
devront découvrir la fonction des
objets présentés : outils, usten-
siles, armes, parures, poteries,
instruments de musique.
Gratuit, dés 6 ans.

Inscription Médiathéque
0565437525

Crédits photos : Phototheque Département de I'Aveyron.



MER 1 MARS

SOPHROLOGIE ADULTES

Centre Social - Decazeville - 14h45
Un atelier pour découvrir la
sophrologie. Gratuit. Avec Cécile
Rangon sophrologue.

Inscription Centre Social et
d'Animation Locale : 05 65 47 96 73

JEU 2 ET VEN 3 MARS

STAGE DES ROBINSONS

Forét de la Vaysse - Cransac
de 9h a 16h30
£ -

] F ] 3 e
En groupe de 6 max., devenez un
petit Robinson en apprenant a vivre
dans la nature (construire un abri,
allumer un feu sans briquet, purifier
de I'eau, fabriquer des outils et des
jeux..) ! Les journées seront ryth-
mées par des jeux collectifs et des
mises en situation pour apprendre
tout en s'amusant !

Réservé aux 8 a 12 ans.

80¢€ pour les 2 jours.

Prévoir un pique-nique.

Inscription Ecole des Robinsons :

06 7884 53 42

SAM 4 MARS

CONCOURS DE PECHE

Plan d'eau du Gua - Aubin - 14h a 16h
Lacher de truites, carte de péche
obligatoire.

SAM 4 MARS

SOIREE STOCKFISH

Salle polyvalente

Almont les Junies - dés 20h30
Repas dansant animé par le
groupe Destination

Almont Festivités 05.65.64.04.76

SAM 4 MARS

Centre-ville - Decazeville - des 15h

Petits et grands, préparez des a
présent votre déguisement pour
ce rendez-vous a ne pas man-
quer. Départ a 15h de la cour
Jean-Macé pour une déambu-
lation dans la rue principale. Les
musiciens et les danseuses de la
banda « Samba Mio » meneront
la cadence jusqu'au Laminoir 1
ou sera distribué un goQter aux
enfants (de moins de 12 ans). Et
pour finir, un spectacle de magie
plein d'émotion et d’humour, « Le
perturbateur » avec Patrice Curt
et Max Bruel. En cas de pluie,
rendez-vous a 16h directement
au Laminoir pour le goQter.
Service animation : 05 65 43 26 43

DIM 5 MARS

MARCHE AUX PUCES

Place Jean Jaures - Cransac
de7ha13h

Les exposants sont accueil-
lis a 7h, premiers arrivés pre-
miers placés. 10€ pour 4 metre
linéaires (forfait).

Les Orteils au Soleil 05 65 63 48 85

DIM 5 MARS

Salle d'accueil Pierre Beffre -
Aubin - 14h30

Fraternelle pétanque La Gua

06 14 95 96 80

DIM. 5 MARS

HE DANSANT

Salle Emile Zola - Combes

Aubin - 15h

Thé dansant des grands-meéres
avec Véronique Pomiés et une
surprise pour les mamies.
Pass'temps 06 50 39 98 67

DIM 5 MARS

Espace Jacques Rey - Viviez - 15h

MAR 7 MARS

Office de tourisme - Cransac - 15h30

Découvrez l'univers de la mine,

du thermalisme ainsi que
I'oeuvre d'art contemporain “La
Triangulaire de Cransac".

Tarif : 3.50 €. Mini. 6 pers.
Réservation jusqu'a la veille.

Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

MAR 7 MARS

CAUSERIE DES PARENTS

Centre social - Decazeville - 18h
«La place de chacun dans la
famille recomposée »

Un temps d'échange autour du
theme de la famille recompo-
sée... Pére, meére, enfants, belle-
meére, beau-peére, quelle place
pour chacun et notamment
pour celui ou celle qui partage
le quotidien de I'enfant de son
conjoint ? Et un temps de jeu
pour les enfants, pris en charge
par un animateur. Gratuit.
Inscription Centre Social et
d’Animation Locale : 05 65 47 96 73

MER 8 MARS

BROCANTE / VIDE GRENIERS

Place Jean Jaures - Aubin
de8ha18h

Animation ferme  miniature.
Possibilité de repas et boisson
sur place. Gratuit.

Les Boules Noires Aubinoises
0622538840



MER 8 MARS

ATELIER DE COUTURE

Salle d'accueil - Cransac - 9h30

Débutant ou expérimenté, un
atelier pour apprendre a fabri-
quer un sac cabas. Ouvert a tous,
méme aux plus jeunes... Gratuit.
Inscription Centre Social et
d’Animation Locale 05 65 47 96 73

JEU 9 MARS

HE DANSANT

Salle d'animations - Firmi - de
14h30 a 19h

Thé dansant animé par Bernard
Gaches. Entrée 10 € (go(ter,
boissons, café et thé offerts).
Inscription Les amis du musette :
06.11.83.23.36 ou 06.23.72.92.36

VEN 10 MARS

BALADE SENSORIELLE

RDV Parking en haut des
Thermes - Cransac - 15h

Au cours d'une balade animée
par I'Ecole des Robinsons, nous
réapprendrons a utiliser nos sens
pour appréhender la Nature afin
de la percevoir sous des angles
peu communs et surprenants.
Mini. 6 et maxi. 12 personnes.

Tarif : 10€. Durée : 2h.

Prévoir vétements et chaussures
adaptés, bouteille d'eau...
Réservation Office de Tourisme
056563 06 80

VEN 10 MARS

REMERCIEMENTS

DU TELETHON 2022

Espace J. Rey - Viviez - 18h30
Pot de I'amitié a I'occasion des
résultats du Téléthon 2022 des
12 communes de Decazeville
Communauté impliquées sera
annoncé avec distribution du
“petit journal" relatant les diffé-
rentes manifestations.

Espoir et Vie, Jean-Claude Garcia

06 8358 21 68

VEN 10 MARS

DEFERLANTES LITTERAIRES
RENCONTRONS ANNIE LULU

Médiathéque - Decazeville
18h30

Prix Senghor du premier roman
francophone pour ce roman
autobiographique La mer Noire
dans les grands Lacs, paru en
2021 (éd Julliard). Ce premier
roman raconte I'histoire de Nili,
d'origine roumaine, qui part a
la recherche de ses origines
jusqu'au Congo.

Rencontre suivie d'une vente
dédicace avec Presse bulle.
Médiatheques du Bassin
0565437525

SAM 11 MARS

ATELIER
RETOUR AU NATUREL

Les Etablies - Decazeville - 10h
a12h30

“Savoir-faire et transmission
autour des plantes et de la santé”
Les allergies printaniéres : com-
ment s'en prémunir ? Confection
d'une reméde naturel. Chacun
repart avec sa confection et des
conseils de santé.

Capucine et Marjolaine - 06 74 31 34 91

DIM 12 MARS

Salle polyvalente - Almont les
Junies - 14h

LUN 13 MARS

RENCONTRE AVEC

UNE PRODUCTRICE

Office de tourisme - Cransac - 15h
Sarah, productrice de plantes
aromatiques et médicinales a
Firmi (le Sentier des Plantes,
2 km de Cransac), vous fera
découvrir son métier et ses diffé-
rents produits a base de plantes
certifiés bio.

Entrée gratuite.

Réservation jusqu'au samedi.

Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

MER 15 MARS

INITIATION AUX CHANTS
DES OISEAUX

Forét de la Vaysse - Cransac les
Thermes - de 9h30 a 12h

A partir d'exercices de recon-
naissance de sons et des
chants, nous partirons a la ren-
contre des oiseaux chanteurs. A
cette période de I'année, seules
quelques especes chantent ce
qui simplifie I'apprentissage !
Nous aborderons également les
habitudes et les comportements
des oiseaux de nos campagnes.
Dés 8 ans ; 10€ par personne.
Inscription Ecole des Robinsons
0678845342

MER 15 MARS

CHASSE AU TRESOR

Forét de la Vaysse - Cransac les
Thermes - de 14h a 16h30

Rechercher des éléments dans
la forét (feuilles, écorces, pomme
de pin...), cacher son propre tré-
sor, et enfin partir a la recherche
du grand trésor de la forét tous
ensemble, tel sera le programme
de cette aprés-midi en forét (une
récompense est prévue pour
chaque enfant) !

Dés 6 ans ; 15€ par personne.
Inscription Ecole des Robinsons
067884 53 42



JEU 16 MARS

PARLOTTE ET POPOTE

Salle Pavillon de service
Bouillac - 10h30

=

b | ™
Mitonner des petits plats
simples, partager trucs et

astuces de cuisine, pour des
plats équilibrés et économiques,
le tout dans une ambiance
conviviale. Repas partagé a la fin
de I'atelier. Participation de 3€.
Inscription Centre Social et
d'Animation Locale : 05 65 47 96 73

JEU 16 MARS

Revivez |'épopée industrielle
de cette cité champignon, née
autour de ses mines et de ses
hauts fourneaux. Plongez dans
le monde des mineurs et des
métallos, imaginez la descente
dans les entrailles de la terre et
contemplez I'immensité de cette
mine a ciel ouvert.

Tarif : 4€. Visit'carte : 3 visites 10€.
Mini. 6 personnes

Réservation jusqu'a la veille.

Office de Tourisme : 05 65 43 18 36

JEU 16 MARS
CONCERT
UNE GOUTTE D'EAU

Espace Yves-Roques
Decazeville - 20h30
Cie Résonance

La voix de Perrine Fifadji chante
I'intime et le partage. Perrine
Fifadji fait partie de ces artistes
rares qui parviennent a pénétrer
les cultures. Sa voix puissante
en fait I'ame d'une parole oscil-
lante entre la France et I'Afrique.
Touchant la corde sensible, sa
musique s'articule entre griot
et gospel tout en faisant le
choix de I'ouverture au monde.
Chanteuse, danseuse Perrine a
participé a de nombreuses créa-
tions dans lesquelles le mou-
vement, les instruments et la
langue, fusionnent.

Billetterie en ligne sur le site de
Decazeville Communauté et en

vente a I'Office du Tourisme de
Decazeville. Tarif : 10€ et 5€.

Durée : Th15. Tout public.
Decazeville Communauté, Service
culture : 05654395 15

VEN 17 MARS

Centre-ville - Cransac - de 14h30
al1eh

Les écoles maternelles, pri-
maires et I'lME défileront dans
les rues de Cransac accompa-
gnés du Cirque de la Découverte.
Venez nombreux pour les admi-
rer et les applaudir et pourquoi
pas défiler avec eux.

Les Orteils au Soleil 05 65 63 48 85

VEN 17 MARS

ATELIER CONFECTION

DE COSMETIQUE

Office de Tourisme - Cransac - 15h
Atelier ludique et participa-
tif : Les soins de la bouche :
Confection d'un dentifrice natu-
rel et conseils pour conserver et
entretenir le capital santé des
dents et des gencives.

Capucine et Majolaine

06 74313491

VEN 17 MARS

ASTRONOMIE POUR TOUS

RDV parking de Laroque Bouillac -

Livinhac le haut - 18h30

Du coucher du Soleil a la nuit
noire, observation a I'ceil nu et au
télescope: planétes, ciel profond.
Prévoir tenue polaire.

Inscription Astr'Olt, Claire Henrion :

06 99 29 36 31

VEN 17 & SAM. 18 MARS
DEFERLANTES LITTERAIRES
FIGURES-S

17/03 a 18h30 : Médiatheque
Decazeville

18/03 a 11h : Médiatheque

- Aubin

Lecture théatralisée par la Cie
Création Ephémeére de courts
monologues de Shakespeare
Des 15 ans.

Médiatheques du Bassin
0565437525



DU 17 AU 19 MARS

FESTIVAL DE

HEATRE AMATEUR
Salle de théatre des Estaques
Decazeville
Par |'atelier  théatre  de
Montastruc et la Compagnie du
loup du renard et de la belette.
Vendredia 21h: « lls étaient dix »
d'aprés Agatha Christie, mise en
scene Marine Roualdés et « En
attendant Jean Pierre » création
Loic Faraco.
Samedi a 21h : « Série blanche
et humour noir » de J.Pierre
Martinez et « en attendant Jean-
Pierre » de Loic Faraco
Dimanche a 15h : « Série blanche
et humour noir » de J.Pierre
Martinez et « qui vole un ceuf... »
création Foyer pop
Foyer Populaire St Roch, M.Pascal

SAM 18 MARS

REPAS ET SOIREE ANIMEE

Salle des fétes — Saint-Santin-
d'Aveyron — 20h

Diner Gratounade (fritons chauds
porc/canard). Soirée animée par
le groupe Matronome.

Tarifs : adulte 14 €,

enfant (6 a 11 ans) 8 €.

Réservation comité des fétes

de St Santin : 06 83 58 60 33

SAM 18 MARS

ATELIER
DECOUVERTE DU REIKI

Office de tourisme - Cransac - 14h
Cette méthode naturelle simple
et douce est basée sur des soins
énergétiques par imposition des
mains. Fabienne, praticienne
depuis plus de 10 ans, propose
une petite conférence pour vous
expliquer ses principes, ses ver-
tus, ses utilisations, mais aussi
comment vous pouvez pratiquer
a votre tour afin de soulager cer-
taines souffrances, diminuer le
stress, apporter une paix inté-
rieure et un bien-étre en général.
Réservation jusqu'a la veille. Gratuit.
Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

SAM 18 MARS

MASTERCLASS AVEC
RIJA RANDRIANIVOSOA
Salle Yves Roques - Decazeville
Dans le cadre du Festival Mines
de Jazz.

Inscriptions :
secretariat@minesdejazz.fr

LUN 20 MARS

RENCONTRE AVEC

UNE PRODUCTRICE

Office de tourisme - Cransac - 15h
Mme LALANDE, productrice de
la Ferme Les Trois Marcassins a
Saint-Parthem vous fera décou-
vrir son métier et son activité,
ses produits a base de sanglier
et la séve de bouleau avec ses
vertus.

Entrée gratuite. Mini. 4 pers.
Réservation jusqu’au samedi

Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

MAR 21 MARS

ISITE GUIDEE
LA CITE DE CRANSAC
ENTRE MINES, THERMALISME

ET ART CONTEMPORAIN
Office de Tourisme - Cransac - 15h

Cheminez dans la ville a la
découverte de son passé ther-
mal et de son passé minier ou
se coOtoient les vestiges de ces 2
époques. Puis découvrez |'ceuvre
d'art contemporain réalisée en
hommage a cette histoire miniére
et au renouveau thermal de la cité
cransacoise.

Tarif : 4€. Visit'carte : 3 visites 10€.
Mini. 6 personnes

Réservation jusqu'a la veille

Office de Tourisme 05 65 63 06 80

MER 22 MARS

ISITE DE LA CENTRALE
HYDROELECTRIQUE

Centrale de Marcenac - Livinhac-
le-Haut - de 14h30 a 17h30

Dans le cadre de la journée mon-
diale de I'eau, venez découvrir
la centrale hydroélectrique de

Marcenac. Exceptionnellement
ouverte au public, visitez cette
unité de production d'électricité
et son fonctionnement grace aux
explications du responsable.
Visites par petits groupes, réser-
vation obligatoire.

Office de Tourisme : 05 65 43 18 36

MER 22 MARS
DEFERLANTES LITTERAIRES

Médiatheque - Aubin - 16h
Venez écouter et découvrir en
famille les contes classiques
comme les trois petits cochons,
le petit poucet, Hansel et Gretel ...
Des 5 ans

Médiatheques du Bassin
0565437525

MER 22 MARS

CONFERENCE

Salle des fétes - Livinhac-le-
Haut - 20h30

« Marcenac : I'histoire du cha-
teau et de son moulin » par André
Romiguiére, historien, conteur
et Président de I'ATVL. Il vous
racontera I'histoire du moulin du
15éme siecle a 1984.

Dans le cadre de la journée mon-
diale de I'eau, vous découvrirez
la vie des gens, les évenements
autour du moulin et des pas-
sages du Lot au cours de siécles.
Entrée libre.

Office de Tourisme 05 6543 18 36



JEU 23 MARS

PARLOTTE ET POPOTE
DES ILES

Centre Social — Decazeville
- 10h30

Un atelier pour découvrir et
apprendre a cuisiner des plats
d'ici et d'ailleurs. Une invitation
a voyager au travers la cuisine...
Apres I'lle Maurice, direction la
France avec la soupe au fromage
proposé par un habitant.

Inscription Centre Social et

d'Animation Locale : 05 65 47 96 73

JEU 23 MARS

RENCONTRE AVEC
KAOLICO SAVONNERIE
Office de tourisme - Cransac - 15h
Venez rencontrer Kaolico
Savonnerie, savonnerie artisa-
nale située dans le Bassin de
Decazeville. Vous découvrirez
les savons surgras saponifiés a
froid, des cosmétiques naturels.
Entrée gratuite.

Réservation jusqu'a la veille.

Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

VEN 24 MARS

ATELIER SCRAPBOOKING

Office de Tourisme - Cransac - 14h
Osez go(ter au plaisir de créer !
Imaginez, coupez, pliez, tampon-
nez, collez ! Catherine de I'asso-
ciation Srap en couleurs vous
apprend toutes les techniques
du scrapbooking. Bienveillance
et convivialité au rendez-vous et
repartez avec la carte d'anniver-
saire theme enfant ou adulte que
vous aurez réalisée.

5€ par personne matériel fourni.
Réservation jusqu'a la veille.

Office de Tourisme 05 65 63 06 80.

VEN. 24 MARS
(A CONFIRMER)

BALADE NOCTURNE

La Découverte — Decazeville -
19h30 a 22h

Dans la  Découverte de
Decazeville, venez découvrir
d'un ceil curieux et d'une oreille
attentive les trésors que cachent
nos mares. Propices aux his-
toires d'amours, ces mares et
petites flaques accueillent a
cette époque plusieurs espéces
d'amphibiens aux allures tres
différentes.

Gratuit, tout public dés 7 ans.

Prévoir lampes de poche, bottes et
vétements adaptés.

Inscription obligatoire : Service
culture de Decazeville Communauté
05654390 86

DU 24 AU 26 MARS

FESTIVAL DE THEATRE
AMATEUR

Salle de théatre des Estaques

- Decazeville

Par  l'atelier  théatre  de
Montastruc et la Compagnie du
loup du renard et de la belette.
Vendredi a 21h : « Qui vole un
ceuf... » création Foyer pop
Samedia 21h: « Les Tolltoyes
et le général Tonnerre » création
Foyer Pop et « A quelle heure on
ment » de Vivien Lhéraux
Dimanche a 15h : « Les Tolltoyes
et le général Tonnerre » création
Foyer Pop et « A quelle heure on
ment » de Vivien Lhéraux

SAM 25 MARS

ATELIER
RETOUR AU NATUREL

Les Etablies - Decazeville
10h-12h30
(voir 11 mars)

SAM 25 MARS

DEFERLANTES LITTERAIRES
CROC'LIVRES

Médiathéque - Decazeville - 14h

-] =
Découvrez la sélection des 6
premiers romans sélectionnés
pour le Prix des lecteurs.
Médiatheques du Bassin
0565437525

SAM 25 MARS

Salle des fétes - Bouillac - 20h

SAM 25 ET DIM 26 MARS

COMPETITION DE
TWIRLING BATON

Gymnase - Cransac - de 9ha 17h
Préselectif N3 dans le cadre du
championnat de France. Plus de
200 athlétes présents, compéti-
tions en solo, duo ou en équipe.
Restauration rapide sur place.
Démonstration de haut niveau
(filiere N1). Entrée 5 €.

Twirling baton, Vincent Soubiroux
0624153083

DIM 26 MARS

HEATRE «BIENVENUE
AUX PISSENLITS»
Salle des fétes «La Gabarre» -
Saint Parthem - 15h
Le nouveau spectacle «<One man
Chauve» de Jacques Jean

Entrée 8€ avec tarte et boisson
gratuite a I'entracte

MAR 28 MARS

BALADE SENSORIELLE

RDV Parking en haut des
Thermes - Cransac - 15h
(voir 10 mars)



MER 29 MARS
ONY VAEN BUS'!
PATRIMOINE ET
GASTRONOMIE

RDV Place Jean Jaures - Cransac
-a13h45

Excursion en bus comprenant
trois visites.

Visite du GAEC La Fourme a
Saint-Santin : visite de I'exploi-
tation élevage de bovins, dégus-
tations de fromages et vente a la
ferme.

Visite du Petit théatre de Pierre-
Marie et de la Maison de Marie-
Pierre a Saint-Santin : découvrez
les histoires droles, tragiques
ou cocasses de ce petit village
situé sur deux cantons, deux
départements et deux régions
différentes.

Visite guidée du Site du Chateau
de Gironde : visite de la chapelle
et de I'extérieur du chateau avec
son histoire et sa place dans la
Vallée du Lot.

Profitez de vos excursions pour
ramener un bout d'Aveyron chez
vous !

Mini. 4 / Maxi 8 participants. 9€/pers.
Inscription jusqu'a la veille.

Office de Tourisme 05 65 63 06 80

SAM 1 AVRIL

SOIREE IRLANDAISE

Salle pierre beffre — Aubin

- 19h30

Repas fish and chips, animation
musicale et soirée dansante.
Comité des fétes d'Aubin, Océane
Foucher : 07.87.26.36.44

LES 1, 2 ET 3 AVRIL

MA PLACE A TABLE

Sam 01/04 : médiatheque -
Firmi - 10h30 et 15h

Dim 2/04 : Salle de la Mairie
Almont les Junies - 15h et 17h

Lun 3/04 : médiathéeque -
Cransac - 15h et 17h

~ Ty . .3
Théatre documentaire
Dans I'intimité d'une cuisine ou
d'une salle a manger, vingt-cing
ou trente convives prennent
place autour d'une grande nappe
a carreaux rouge et blanche. Une
télévision a pris place elle aussi
dans cet intérieur, sur un coin de
table, c'est autant un espace de
jeu qu'un espace de diffusion.
Quatre adolescents de 13 a 19
ans se mettent a table avec les
freres Pablof. Tous ils disent
leur place a table et, ce faisant,
ils témoignent de leur situation
de famille, des liens qui font ces
familles, de leur place au milieu
de tout cela. Les fréres cuisinent
et tentent de raconter leur fratrie,
ce qui les réunit. Des petits bouts
d'histoire pour donner a penser
les familles, celles qu'on subit,
celles qu'on réve et celles qu'on
se crée.

Durée : 52 min ; tout public. Gratuit.
Billetterie en ligne sur le site de
Decazeville Communauté.

Service culture 05 65 43 95 15

DIM 2 AVRIL

MARCHE AUX PUCES

Place Jean Jaurés — Cransac
de7ha13h

Les exposants sont accueil-
lis a 7h, premiers arrivés pre-
miers placés. 10€ pour 4 métre
linéaires (forfait).

Les Orteils au Soleil : 05 65 63 48 85

MAR 4 AVRIL

Office de tourisme - Cransac
15h30
(voir 7 mars)

MER 5 AVRIL

ATELIER DE COUTURE

Salle d'accueil — Cransac - 9h30
(voir 8 mars)

MER 5 AVRIL

RENCONTRE AVEC

UNE PRODUCTRICE

Office de tourisme - Cransac - 15h
(voir 20 mars)

JEU 6 AVRIL

Office de Tourisme - Decazeville
-15h
(voir 16 mars)




VEN 7 AVRIL

SIGNER AVEC BEBE

Centre social - Decazeville
15h/16h

ﬁ"'\
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Un atelier ludique pour décou-
vrir a « signer avec son bébé » et
ainsi enrichir le langage adressé
aux tout-petits avec Agnés
Pascal, orthophoniste.

Les signes empruntés a la
langue des signes permettent
aux bébés d'élargir la gestuelle
qu'ils pratiquent déja et leur
donne un moyen d'exprimer
leurs envies, leurs besoins, leurs
émotions. Gratuit

Centre Social et d’Animation Locale :
05654796 73

VEN 7 AVRIL

LE CHEMIN DE CROIX
DE GUSTAVE MOREAU

L'église Notre-Dame de
Decazeville abrite un trésor
inestimable : le seul chemin

de croix symboliste au monde.
Découvrez-le!

Tarif : 4€. Visit'carte : 3 visites 10€.
Mini. 6 personnes

Réservation jusqu'a la veille

Office de Tourisme : 05 65 43 18 36

SAM 8 AVRIL
ATELIER LUDIQUE SUR
L'ARCHEOLOGIE

Diagnostiquer, fouiller, étudier,
valoriser : venez découvrir la
chaine opératoire de I'archéolo-
gie préventive de fagon didac-
tique avec l'archéo-maquette !
Gratuit, dés 8 ans.

Inscription Médiathéque de
Decazeville : 05 65 43 75 25

SAM 8 AVRIL

INITIATION AU PISTAGE
ANIMALIER

Livinhac le Haut - de 9h30 a 12h
Venez mener I'enquéte dans la
forét ! Apprendre a observer et a
interpréter les traces et indices
laissés par la faune sauvage, et
essayer d'imaginer les petites
histoires de la forét lors d'une
matinée d'initiation au pistage
animalier !

Public débutant, dés 8 ans ; 15 €.
Inscription Ecole des Robinson
067884 53 42

DIM 9 AVRIL

RETOUR AU NATUREL

RDV Les Etablies — Decazeville -
15ha 17h30

Sortie a la découverte des
plantes sauvages comestibles.
En cas de mauvais temps : ate-
lier cocooning et cosmétique.
Capucine et Marjolaine - 06 74 31 34 91

DIM 9 AVRIL

BAL DE PAQUES

Salle polyvalente - Almont les
Junies - 23h

Deés 8h : déjeuner tripoux ou téte
de veau

Almont Festivités : 05 65 64 04 76

MAR 11 AVRIL

ISITE GUIDEE
LA CITE DE CRANSAC
ENTRE MINES, THERMALISME
ET ART CONTEMPORAIN

Office de Tourisme - Cransac - 15h
(voir 21 mars)

MER 12 AVRIL

DEFERLANTES LITTERAIRES
BAZART

Médiathéque - Decazeville - 11h
Médiathéque - Cransac - 16h

Lecture spectacle et musicale de
la cie Les Pieds Bleus.

Ouvrons un livre, prenons un
chemin proposé et entrons dans
un tableau.. on y découvre un
univers ou les couleurs et la
musique échangent avec des
mots, des sons et des ono-
matopées. On y rencontre
Jérome Bosh, Kandinsky, Louise
Bourgeois mais aussi un arti-
chaut, Vasarely et des boites a
chapeau... Il est question avant
tout de sensations etd'émotions.
De 0 a 6 ans - Durée 30 min
Médiatheques du Bassin
0565437525



MER 12 AVRIL
ONY VAENBUS'!
PATRIMOINE ET
GASTRONOMIE

RDV Place Jean Jaurés - Cransac
-a13h45

Excursion en bus comprenant
deux visites.

Visite du Chateau de Pagax a
Flagnac : découvrez ['histoire
de cette importante forteresse
du Moyen-Age devenue chateau
en 1259 et demeure d'un noble
fonctionnaire Royal pour fixer
I'autorité du Roi de France en
cette contrée.

Visite de la Ferme Les Trois
Marcassins a Saint-Parthem :
élevage de sangliers, conserves
et charcuteries de porc et de
sanglier.  Visite, explications,
dégustation.

BTl L vk
Profitez de vos excursions pour
ramener un bout d'Aveyron chez
vous !

Mini. 10 / Maxi 22 participants.
9¢€/pers. Inscription jusqu'a la veille.
Office de Tourisme 05 65 63 06 80

MER 12 AVRIL

BROCANTE ET

IDE GRENIERS
Place Jean Jaurés - Aubin
de8hai18h
Animation ferme  miniature.
Possibilité de repas et boisson
sur place. Gratuit.

Les Boules Noires Aubinoises
06 22538840

JEU 13 AVRIL

PARLOTTE ET POPOTE

Salle Pavillon de service —
Bouillac - 10h30
(voir 16 mars)

T
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JEU 13 AVRIL

ISITE GUIDEE
LA MONTAGNE QUI BRULE

Office de tourisme - Cransac - 15 h

Découvrez la géologie du terri-
toire a travers une conférence
illustrée, ainsi que le phénoméne
de combustion spontanée du
charbon, a l'origine du therma-
lisme de Cransac. Nous chemi-
nerons ensuite dans la forét de
la Vaysse, a la rencontre de ses
richesses naturelles.

Tarif : 4€. Visit'carte : 3 visites 10€.
Mini. 6 personnes

Réservation jusqu'a la veille.

Office de Tourisme : 05 65 43 18 36

JEU 13 AVRIL

HE DANSANT

Salle d'animations — Firmi - de
14h30a 19h

Animé par Sébastien Dewez.
Entrée 10 € (goditer, boissons, café et
thé offerts).

Inscription Les amis du musette :
06.11.83.23.36 ou 06.23.72.92.36

VEN 14 AVRIL

ATELIER SCRAPBOOKING

Office de Tourisme - Cransac - 14h
(voir 24 mars)

VEN 14 AVRIL

ASTRONOMIE POUR TOUS

RDV parking de Laroque Bouillac
Livinhac le haut - 20h15
(voir 17 mars)

SAM 15 AVRIL

DEFERLANTES LITTERAIRES
SALON DES AUTEURS

salle d'animation - Firmi - de
10h a 12h30 et de 14ha 17h

w

Venez & la rencontre
des auteurs jeunesse !

Venez rencontrer les 6 auteurs
invités cette année Sara
Gavioli, Eric Sanvoisin, Ella
Charbon, Annabelle Fati, Isabelle
Wlodarczyk, Yves Grevet.
Découvrez également I'exposi-
tion des éléves du Bassin.
Expositions des travaux des
éleves.

Médiatheques du Bassin
0565437525

SAM 15 AVRIL

ATELIER CONFECTION

DE COSMETIQUES

Office de tourisme - Cransac - 14h
Prendre soin de sa peau
Confection d'une créme hydra-
tante a la rose et au tilleul et
conseils pour I'entretien du capi-
tal santé de notre peau.

Vous repartez avec votre confec-
tion et la recette. Tarif 23 €.
Capucine et Marjolaine - 06 74 31 34 91



SAM 15 AVRIL

« MA DISTINCTION »

Salle d'accueil - Cransac - 21h
; DE WALLY

Dans «Ma Distinction », Wally
raconte son histoire. Celle de
quelqu'un qui grandit dans un
milieu modeste, a Viviez, cité
ouvriére du bassin industriel de
Decazeville. «La vieille mon-
tagne », I'usine de fabrication de
zinc, dans laquelle travaille son
pére rythme la vie sociale des
familles qui en dépendent.

10€ I'entrée.

Les Orteils au Soleil 05 65 63 48 85

DIM 16 AVRIL

LULUKNET - KARAOKE
MARIONNETTIQUE/BOUM

Restaurant O'Zinc - Viviez - 17h

Luluknet c'est un karaoké, mais
en mieux. C'est un karaoké avec
des marionnettes. C'est le plus
grand karaoké marionnettique
du monde C'est d'ailleurs le seul.
Luluknet c'est une féte pour étre
comme des petits fous, mais en
mieux parce qu'en plus on mani-
pule une marionnette muppet,
alors c'est pédagogique et cultu-
rel aussi.

Durée : de 1h jusqu'au bout de la nuit
Gratuit - Decazeville Communauté
Service culture 05 65 43 95 15

DIM 16 AVRIL

Salle d'accueil - Cransac - a 15h
Foyer socio-éducatif du col-

lége Jean Jaurés, Mme BARES :
06.71.95.16.06

LUN 17 AVRIL

RENCONTRE AVEC

UNE PRODUCTRICE

Office de Tourisme - Cransac -15h
(voir 13 mars)

MAR 18 AVRIL

BALADE SENSORIELLE

RDV Parking en haut des
Thermes - Cransac - 15h
(voir 10 mars)

MER 19 AVRIL
ISITE GUIDEE
PARCOURS STREET ART
CRANSAC / AUBIN

Office de Tourisme - Cransac - 15h

A travers 9 incroyables fresques,
réalisées par des artistes recon-
nus au niveau international,
découvrez le tout nouveau par-
cours de streetart. Votre accom-
pagnateur vous donnera toutes
les clés pour apprécier a sa juste
valeur ce mouvement artistique
majeur du XXI&me siecle.

Tarif : 4€. Visit'carte : 3 visites 10€.
Parcours a pied et en minibus (maxi 8
pers). Réservation jusqu'a la veille.
Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

JEU 20 AVRIL

RENCONTRE AVEC

UN VIGNERON

Office de tourisme - Cransac

- 15h30

Rencontrez le vigneron « Mine
de vin », petit vignoble cransa-
cois et dégustez son vin. Vous
pourrez également vous faire
plaisir en rapportant chez vous
un souvenir Mine de Vin !
Entrée gratuite.

Réservation jusqu'a la veille.

Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

JEU 20 AVRIL

SECURISONS NOS VIES !

Galerie Jean Ségalat -
Decazeville - 14h

Un temps d'information et
d'échanges autour des diffé-
rentes formes de fraudes, d'ar-
naques et d'escroqueries. Les
accidents domestiques seront
également abordés ainsi que les
méthodes d'alerte et de secours.
Gratuit.

Centre Social et d'Animation Locale :
05654796 73

JEU 20 AVRIL

L'IMPOSTURE

Espace Yves-Roques -
Decazeville - 20h30

Théatre marionnettes

C'est I'histoire d'une petite fille
qui aurait préféré étre un gargon.
C'est I'histoire d'une adolescente
dont on dit qu'elle est « costaud
». C'est I'histoire des gens qui ne
rentrent pas dans les cases. Avec
du Patrick Bruel, du Gospel, du
Karaoké et surtout une furieuse
envie de rire. En fait c'est un One
man show, mais avec une fille et
des marionnettes !

Dés 12 ans / Th10 / Tarif : 10€ et 5€
Billetterie en ligne sur le site de
Decazeville Communauté et en

vente a I'Office de Tourisme de
Decazeville.

Service culture 05 65 43 95 15



VEN 21 AVRIL

FORUM AUTOUR
DE LA NAISSANCE

la Capirole — Decazeville
14h a 16h

Py

Un temps d'information et
d'échange avec des profession-
nels de la naissance, de l'en-
fance et de la famille sur I'arrivée
de bébé dans la famille. Avant,
pendant et aprés la grossesse.
Gratuit.

Centre Social et d’Animation Locale :
05654796 73
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VEN 21 AVRIL

Place des 2 églises - St-Santin
15h

La moitié du village dans I'Avey-
ron et l'autre moitié dans le

Cantal .. une double identité
incroyable et unique en France !
Découvrez I'histoire de ce village
étonnanta travers ses espaces
scénographiques chez « Pierre-
Marie » et chez « Marie-Pierre ».
Tarif : 4€. Visit'carte : 3 visites 10€.
Mini. 6 personnes

Réservation jusqu'a la veille.

Office de Tourisme : 05 65 63 06 80

VEN 21 AVRIL
CONFERENCE
“ADAPTATION - L'HOMME
AU-DELA DE SES LIMITES"

Espace Yves Roques
Decazeville - 20h30

I'institut  de

Fondateur de
recherche « Human Adaptation
», Christian Clot est un spé-

cialiste des expéditions en
milieux hostiles. A la faveur
de ses 20 ans d'explorations
sous les conditions les plus
extrémes de la planéte, il par-
tagera avec nous le résultat de
ses études sur les capacités
d'adaptation humaine et tentera
de répondre a ces questions :
comment s'adapter en milieu
hostile, seul ou en groupe, et
en sommes-nous capables ?
Comment réussit-on a (sur)vivre
dans des situations de détresse
extréme ? Dépassement de soi,
collaboration, persévérance,
créativité individuelle ou collec-
tive, courage et résilience, d'ou
viennent les ressources qui nous
permettent de repousser nos
propres limites ?

Gratuit, tout public.

Service culture de Decazeville
Communauté : 05 65 43 90 86

SAM 22 AVRIL

ATELIER
RETOUR AU NATUREL

Les Etablies - Decazeville

9h30 a 12h30

Savoir-faire et transmission
autour des plantes et de la santé
Sortie plantes sauvages comes-
tibles. Confection d'un pesto.
Capucine et Marjolaine - 06 74 31 34 91

SAM 22 AVRIL

RANDO DES CHEMINS

DE COMPOSTELLE

RDV Place de la République -
Firmi - 14h

L'Office de Tourisme vous pro-
pose une randonnée de décou-
verte sur une portion des 2
chemins de Grande Randonnée
qui traversent la destination
Pays Decazevillois - Vallée du
Lot: le GR 65 (Voie du Puy) et
le GR 62b (liaison jacquaire
Conques-Toulouse).

Itinéraire de 10 km entre la cha-
pelle Saint-Roch de Noailhac et
Firmi. Le trajet jusqu'au point de
départ de la marche se fera en
bus.

!

Arrét au belvédére du Puy de Wolf
avec présentation de la géologie
et de la nature singuliéres du site
par un animateur. Pot de I'amitié
al'arrivée.

Tarif : 2 €. Réservation obligatoire
(places limitées).

Office de Tourisme et du Thermalisme
05.65.43.18.36

SAM 22 AVRIL

CONCOURS DE BELOTE

Salle polyvalente - Almont les
Junies - 20h30

Des 19h : soupe au fromage,
20 h 30 : concours de belote
Almont Festivités 05 65 64 04 76

LUN 24 AVRIL

JEUX ANCESTRAUX

Salle des fétes - Agnac - dés 14h
Découverte de la nature et fabri-
cation de jeux ancestraux avec
I'Ecole des Robinsons. Gratuit.
Centre Social et d'Animation Locale :
0565479673



LUN 24 AVRIL

ATELIER
“FLEURS DE BACH"

Office de tourisme - Cransac - 15h
Sylvie REMES vous présentera
les fleurs de Bach, ces pré-
cieux remédes élaborés a base
de fleurs qui apaisent les états
émotionnels négatifs (peurs,
doutes, coléres, angoisses,
manque de confiance..). Elle
vous expliquera leur processus
d'action, leurs indications, la
posologie... Réservation obliga-
toire jusqu'a la veille. Minimum 4
personnes. 5€/personne.

Office de Tourisme et du
Thermalisme 05 65 63 06 80.
MAR 25 AVRIL

ONY VAENBUS'!

ET GASTRONOMIE
RDV Place Jean Jaures - Cransac
-a13h30

Excursion en bus comprenant
deux visites.

Visite du Laboratoire Nutergia,
spécialisé dans larecherche et le
développement de compléments
alimentaires. Il vous ouvre ses
portes pour une découverte de
son site de production de Causse
et Diege a travers son histoire,
son expertise technique et sa
démarche environnementale.
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Visite de Artisagna,

I'atelier
marque de Créations Pétillantes

en Couture : vous découvrirez un
savoir-faire artisanal 100% fait
main avec des matiéres de qua-
lité, des créations zéro déchet
(gamme de produits lavables et
réutilisables, des mignonneries
pour enfants (sac a dos person-
nalisables, coffrets naissance),
un univers féminin (sacs et petits
accessoires).

Profitez de vos excursions pour
ramener un bout d'Aveyron chez
vous !

Mini. 10 / Maxi 20 participants.
13¢€/pers. Inscription jusqu'a mar. midi.
Office de Tourisme 05 65 63 06 80

MER 26 AVRIL

FETE DU PRINTEMPS

Centre social - Decazeville
des 14h

FETE DU
PRINTEMPS

hrergbare gralaned of (areeries § ek

Ateliers, jeux, exposition... seront
proposés pour découvrir les acti-
vités du Centre social. Gratuit.
Centre Social et d’Animation Locale :
0565479673

JEU 27 AVRIL

PATRIMOINE MINIER

ET INDUSTRIEL

Office de Tourisme - Decazeville - 15h
(voir 16 mars)

VEN 28 AVRIL

Le Chien Chaud est une créa-
tion maison, élaboré a partir
de produits BIO des environs,
qui consiste a incorporer les
légumes, entre autres, avec
la pate a pain briochée dans
un four vertical (@ la maniéere
d'une rotissoire) qui cuisent
ensemble. Le tout accompagné
d'une saucisse de producteur
local. Découvrez aussi la Blche
d'’Amour  (Gateaux d'Europe
Centrale), Lassi, Horchata de
Chuffa, ...

Rencontre pour un moment
de partage, de dégustation et
d'échanges. Inscriptions jusqu'a
la veille. Minimum 10 personnes.

Office de Tourisme et du
Thermalisme 05 65 63 06 80.
SAM 29 AVRIL

DECOUVERTE DU REIKI

Office de Tourisme - Cransac - 14h
(voir 18 mars)

DIM 30 AVRIL

THE DANSANT

DE LA CROUZADE

salle d'animation — Firmi - de
14h30 a 19h30

Thé dansant animé par l'or-
chestre rétro passion, godter
offert

Groupe folklorique la crouzade,

André Lavergne : 06 48 08 83 77

DIM 30 AVRIL

FOIRE EXPO LES

JARDINS DE LA VALLEE
Salle des fétes de La Sapiniére —
Port d'Agres - de 7Tha 19h
Jardinage, motoculture, plants
et fleurs, produits régionaux,
volailles. Restauration sur place.

Comité des Fétes de Port d’Agrés
06 22 87 17 87 ou 06 87 37 83 50



ET SES ANIMATIONS/ ATELIERS/ CONFERENCE

JUSQU'AU 26 AVRIL
Exposition TR()MELIN

e Venez ala rencontre
des auteurs jeunesse !
- B

;.
SAMEDI 15 AVRIL
SALON DU LIVRE

- n-

"DU 10 MARS AU 26 AVRIL
S DEFERILANTES LITTERAIRES

EUDI 16 MARS | LES 1,2 ET 3AVRIL
MA PLLACE A TABLE

o IANCHE 16 AVRIL ,
LULUKNET JKAR AOKIEE

+d'info avec le a l'intéri
QRcode ou a l'intérieur ou sur la plaquette de la saison culturelle
urelle



